CURRICULUM VITAE

ELVIRA REALE

Psicologa. Dirige come primario dal 1978 un servizio territoriale per la Salute Mentale della
donna, oggi Centro Prevenzione Salute Mentale Donna della ASL Napoli 1. Ha collaborato
per 15 anni con il CNR in attivita di ricerca; i principali temi sono: Malattia Mentale e ruolo
della donna (CNR, 1982); Stress e vita quotidiana della Donna: un’indagine sperimentale sui
rischi di malattia (CNR, 1998); Maschio e Femmina: i principali fattori di rischio
nell’adolescenza (2001). Collabora attualmente con I’OMS sui temi della violenza, salute
mentale e fattori di rischio psico-sociali nella donna; & autrice di numerose pubblicazioni sulla
salute mentale della donna. Ha coordinato il lavoro per il Ministero Pari Opportunita “Una
salute mentale a misura di donna” (Roma, 2001). E’ componente della Commissione Salute
Donna del Ministero della Salute. E* membro di un network europeo sulla salute della donna
(EWHMET).



